Sparta Area District School

Servicios de salud
Lisa Molland, Directora de Servicios Estudiantiles
Angey Frost RN, Enfermera del Distrito

Estimados padres / tutores,

El propdsito de esta carta es proporcionar informacién sobre cudndo mantener a su hijo en casa y no
enviarlo a la escuela. Aunque parezca obvio, los nifios no deben ir a la escuela cuando son
contagiosos para los demas, cuando tienen fiebre o cuando estdn demasiado enfermos para
aprender. Las enfermedades infantiles se transmiten facilmente cuando los nifios estan en contacto
cercano en el entorno escolar. ¢Cémo saber si su hijo es contagioso?

Como regla general, no envie a su hijo a la escuela si:
e El nifio no se siente lo suficientemente bien como para participar cdmodamente en las
actividades (cansancio extremo, irritabilidad, llanto o tos persistente).
e El nifio requiere mds atencion de la que el personal puede brindar sin afectar el proceso de
aprendizaje o la salud y seguridad de los otros nifios.

Pautas de enfermedad: (no todo incluido)

Sintomas Puede regresar a la escuela cuando
Fiebre igual o superior a 100 grados Sin fiebre durante 24 horas sin el
uso de medicamentos para reducir
la fiebre
Vomitos Libre de sintomas por 24 horas
Diarrea Libre de sintomas por 24 horas
Tos persistente junto con fiebre o pérdida de Libre de sintomas o tiene nota del
apetito médico indicando que no es
contagioso
Sarpullido que se estd extendiendo y/o el tratamiento ha comenzado
potencialmente contagioso
Conjuntivitis, faringitis estreptocécica e Puede regresar 24 horas después
impétigo del inicio del tratamiento

Para ayudar con la asistencia de su hijo y evitar problemas de ausentismo escolar, solicite una
"excusa/justificante para la escuela" cuando lleve a su hijo al médico.

Si tiene alguna pregunta o inquietud, comuniquese con la enfermera del distrito al (608)633-3687 o
afrost@spartan.org




